Speiseplan Bistro Deutscher Caritasverband e.V.
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caritas

vom 13. bis 17.Mai 2024

Essen 1 Essen 2

Gefiillte Paprika Haihnchenbrust Knuspermantel
Montag Kartoffeln Tomatenragout

Ratatouille Wellenbandnudeln

@Blattsalate @Blattsalate

Schwidbisches Linsengemiise | Bio-Stangenspargel
Dienstag Bio Tofuwienerle Buttersauce

Bauernspdtzle Schinkenstreifen

Blattsalate Kartoffeln

(schw,0,610,5,6,8)

Italienischer Nudelauflauf | Kartoffel-Petersilien-Taler
Mittwoch Tomatensauce Avocadodip

Krduterpesto Friihlingssalat

®Blattsalate

Kartoffel-Spinat-Auflauf | Bio Rindergulasch Ungarisch

BechamelsofSle Wellenbandnudeln
Donnerstag Blattsalate Blattsalate

45) (7, b10,0,alc)

Tortellini Schlemmerfilet Bordelaise
Freitag Ricotta-Spinat gefiillt Weifweinsauce

Kdsesauce, Pesto Butterreis

Blattsalate Karottensalat

(nf,ak)
Anderungen vorbehalten!

Buntes Salatbuffet mit Brotchen (Montag-Donnerstag)

Allergene siehe am Aushang

Zusatzstoffe: atc) mit Alkohol, nf) nachhaltiger Fischfang) Rindfleisch,sch) Schweinefleisch, 3)
Geschmacksverstarker,4) mit Farbstoff,5) Antioxidationsmittel;6) Konservierung,8) Phosphat,9)
SiBungsmittel,18) Phennylalanginquelle



